
CLUB BRUGGE K.V.

donderdag 11 november 2010 
op KV Eendracht Aalter

Trainersdag 

U ontvangt een persoonlijke  

inlogcode van SPORTVAS, u kan  

de beelden van de trainersdag 

gratis downloaden!



	
	
	 	

CLUB BRUGGE K.V.

De trainersdag is al jaren dé opleidingsdag voor coaches van alle niveaus.  
Er worden zes praktijksessies gegeven met de jeugdteams van Club Brugge.  
Na elke sessie er is een vragenronde voorzien. Naast de syllabus met alle oefenvormen  
is er op de middag ook een lunch voorzien.

Inhoud: De trainersdag van de Club Academy staat open voor coaches van alle niveaus.  
Er is een overdekte tribune met zitplaatsen voorzien. Na elke sessie is er een vragenronde.  
Na afloop van de dag ontvangt u een memorystick met de beelden van alle trainingssessies.

Inschrijvingen: trainersdag@clubbrugge.be - Gelieve naam/adres/club door te geven.
   		    
Prijs: 	 • 80 euro (inclusief lunch – syllabus met alle oefenvormen)
	 • 70 euro  voor leden BFC en vanaf 5 trainers van dezelfde vereniging 		
		  (samen inschrijven).
		  Afzeggingen op de dag zelf worden niet terugbetaald.

Betaling:   	 Dexia bank 068-2023394-01 - IBAN BE43 0682 0233 9401   
	 BIC of Swift GKCCBEBB (gelieve uw naam + trainersdag te vermelden).  
	 De betaling geldt als inschrijving.

Aanmelden:	 u dient zich aan te melden in de sporthal, naast het complex van  
	 KV Eendracht Aalter, Gemeentelijk Sportcentrum, Lindestraat 19, 9880 Aalter 

Wegbeschrijving:	 KV Eendracht Aalter, 	
	 > E40 – afrit Aalter > aan het grote ronde punt richting Knokke volgen
	 > Aan het volgende ronde punt, linksaf. 

Trainersdag Club Brugge KV
			   donderdag 11 november 2010

Met medewerking van Voetbalclub KV Eendracht Aalter, de sportdienst van Aalter, de Belgian Football Coaches,  
Voetbalfederatie Vlaanderen en de Koninklijke Belgische Voetbalbond.



	
	
	 	

Programma:

08u00 	 Aanmelden 		
09u00 tot 09u15 	 Voorwoord door Academy-voorzitter Guy Jacobs
09u15 tot 09u55 	 Patrick Van Leeuwen - Shakhtar Donetsk
	 Thema: het gebruik van neutrale spelers in het positiespel
10u05 tot 10u45 	 Arno Buitenweg - RCD Mallorca
	 Thema: het maken van ruimte, het achterom komen en de 1/2 
11u10 tot 11u50	 Dennis Haar - AZ Alkmaar
	 Thema: hoofdmoment verdedigen.
	 Samenwerking tussen de middenvelders en spitsen.  
	 Verstoren van de opbouw 15m voor de middenlijn. 
12u00 tot 13u30 	 Lunch
13u30 tot 14u10 	 Arno Buitenweg - RCD Mallorca 
	 Thema: verdedigen - het geven van rugdekking
14u20 tot 15u00  	 Patrick Van Leeuwen - Shakhtar Donetsk
	 Thema: hoe starten met het positiespel?  
	 Vanuit een spelhervatting, vanaf de keeper
15u10 tot 15u50	 Nick Van Aart - AZ Alkmaar
	 Thema: hoofdmoment aanvallen: samenwerking tussen de  
	 middenvelders en spitsen.  
	 Opbouwen op de helft van de tegenpartij

	 • de volgorde van de sessies is niet definitief
	 • alle sessies zijn in het Nederlands
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Wie is ...? 

• 	Dennis Haar
	 Loopbaan als speler
	 1983–1995	 HFC Haarlem			 
	 1995-1996	 AZ Alkmaar			
	 2000-2003	 ADO’20			 
	 2004-2007	 Stormvogels-Telstar	
	 Loopbaan als trainer - coach 
	 1997-1999	 RKVV Velsen				  
	 1999-2001	 ADO’20 				  
	 2001-2002	 HFC Haarlem		
	 2002-2005	 Kon. HFC					   
	 2004-2005	 HFC Haarlem		   
	 2005-2006	 ADO’20		
	 2006-2009	 AZ Alkmaar			
	 2009-heden	 AZ Alkmaar trainer van de A1	

• 	Nick Van Aart
	 Loopbaan als speler:
	 AJAX O.14 t/m Jong AJAX (’89-’94)
	 40 Jeugdinterlands (Nationaal Team ’90 – ’95)
	 Recordinternational O.16, kwartfinale EK
	 Contractspeler AZ ’95 – ’98 (Jong AZ – AZ 1)
	 Subtop Amateurspeler  2000-2008
 	 Ervaring als trainer - coach:
	 2000-2002 	 Coach KNVB regio / district
	 2000-2010 	 Coach AZ
	 2000-2001 	 Keeperstrainer jeugd
	 2001-2006 	 Trainer/coach AZ O-13 + keeperstrainer jeugd
	 2006-2008 	 Trainer /coach AZ O-14 + keeperstrainer jeugd
	 2008-2011 	 Trainer/coach AZ O-17  + keeperstrainer jeugd
	 2008-2011 	 Scout 1e elftal 

• 	Patrick Van Leeuwen
	 Loopbaan als speler
	 1991/1992 t/m 1993/1994 	 Sparta Rotterdam 
	 1993/1994 t/m 1995/1996 	 Helmond sport 
	 Loopbaan als trainer - coach
	 1996/1997 tot januari 2006 	 Feyenoord Rotterdam 
	 Februari 2006 tot heden 	 FC Shakhtar Donetsk (Oekraine) Hoofd opleidingen 

• 	Arno Buitenweg
	 Loopbaan als trainer - coach
	 Vanaf 2006 	 Fundacion Real Mallorca als trainer en coordinador van de voetbalscholen op het eiland.
	 Vanaf 2008 	 Jeugdtrainer van de u13 en scout bij de jeugdafdeling van Mallorca. 
		  Organisator van de twee toptoernooien in Cala Millor en Palma.
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